ASSEMBLEIA LEGISLATIVA — ASSESSORIA TECNICA
LEI N° 11.107, DE 26 DE AGOSTO DE 2025.

Institui, no &mbito do Estado do Para, o Programa de Prevencdo e Tratamento da
Depressdo Perinatal, com o objetivo de promover a conscientizacdo, o diagnostico
precoce e o tratamento adequado da depressdo durante a gravidez e o pds-parto.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA estatui e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Estado do Pard, o Programa de Prevencdo e
Tratamento da Depressdo Perinatal, com o objetivo de promover a conscientizagdo, o
diagnostico precoce e o tratamento adequado da depressdo durante a gravidez e 0 pos-
parto, visando o bem-estar mental e emocional das mulheres.

Art. 2° O Programa tera as seguintes diretrizes:

| - realizacdo de campanhas de conscientizacdo sobre a depressdo perinatal, destacando
os sinais de alerta, os fatores de risco e a importancia de buscar ajuda profissional;

Il - capacitacdo dos profissionais de salde para identificar os sintomas da depressédo
perinatal, oferecendo um atendimento sensivel e acolhedor as mulheres;

Il - implementacdo de protocolos de rastreamento da depress@o perinatal em consultas
de pré-natal e pos-parto, por meio de questionarios validados, a fim de identificar
precocemente mulheres em risco;

IV - criagcdo de grupos de apoio e programas de intervencdo psicossocial para as
mulheres diagnosticadas com depressao perinatal, com énfase na terapia individual e em
grupo, acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico adequado;

V - estabelecimento de parcerias com organizacdes da sociedade civil e profissionais
especializados em salde mental para ampliar a oferta de servicos e 0 acesso a
tratamentos eficazes;

VI - promocdo da inclusdo do acompanhante nas consultas pré-natais e pds-parto, a fim
de fornecer suporte emocional e encorajar a participacdo ativa na identificacdo e no
tratamento da depresséo perinatal.

Art. 3° O Programa sera implementado em conjunto com 0s municipios por meio da
rede de salde publica do Estado, visando garantir o acesso universal e gratuito aos
servigos oferecidos.

Art. 4° As despesas decorrentes da implementagdo e manutencdo do Programa de
Prevencdo e Tratamento da Depressédo Perinatal serdo previstas no orcamento do
Estado, podendo ser complementadas por convénios, parcerias e recursos provenientes
de outras fontes.



Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que lhe couber.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

PALACIO DO GOVERNO, 26 de agosto de 2025.

HELDER BARBALHO
Governador do Estado

DOE N° 36.341, DE 27/08/2025.

*Este texto ndo substitui o texto publicado no Diario Oficial do Estado do Para.



