ASSEMBLEIA LEGISLATIVA — ASSESSORIA TECNICA
LEI N°9.255, DE 13 DE ABRIL DE 2021.

Institui a Politica Estadual de Valorizacdo a Qualidade de Vida a Mulher Durante o
Climatério.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA estatui e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei estabelece a Politica Estadual de Valorizacdo a Qualidade de Vida a
Mulher Durante o Climatério, com a finalidade de garantir a satde fisica e mental das
mulheres no decurso deste periodo.

Art. 2° A Politica Estadual de Valorizagdo a Qualidade de Vida a Mulher Durante o
Climatério tem os seguintes objetivos:

| - garantir a elaboracdo da anamnese detalhada enfatizando sintomatologia,
antecedentes pessoais e familiares, historico alimentar, atividade fisica e historia sexual;

Il - realizar exames considerados obrigatdrios, tais como: dosagens do colesterol total, e
suas fracdes de HDL e LDL, triglicerideos e da glicemia;

I11 - realizar exames especiais como mamografia, ultrassonografia pélvica e transvaginal
com dopplerfluxometria, densidade éssea, colposcopia e citologia oncdlica, quando
solicitados;

IV - receber orientacdo sobre a dieta alimentar e a pratica de exercicios fisicos regulares
adequados;

V - receber tratamento de hormonioterapia individualizada, inclusive com a distribuicdo
gratuita de medicamento;

VI - obter o direito de avaliacdo anual individualizada da relacdo risco/ beneficio da
terapéutica empregada;

VII - garantir o acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem
efeitos colaterais e riscos da reposi¢do hormonal classica, com atendimento psicolégico
integral;

VIII - promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras e cursos
tedricos e praticos sobre as indicacdes e contra-indicacbes da Terapia de Reposicdo
Hormonal (TRH);

IX - reunir-se periodicamente para acompanhar e avaliar o desenvolvimento deste
programa, propondo modificacdes e melhorias;

X —divulgar, anualmente, relatério de dados referente a idade, cor, estado civil, religido,
perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencas referidas e



medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas Politica Estadual de Valorizagdo a
Qualidade de Vida a Mulher Durante o Climatério.

Pardgrafo Gnico. As equipes serdo compostas por profissionais multidisciplinares e
receberdo cursos e treinamentos para aprecia¢do de diagndsticos e prescricao de terapias
de reposigdo hormonal.

Art. 3° Politica Estadual de Valorizagdo a Qualidade de Vida a Mulher Durante o
Climatério, ora instituido, bem como os enderecos das unidades de atendimento deverdo
ser divulgados nos meios de comunicacdo de ampla difuséo e circulagéo.

Art. 4° As despesas decorrentes com a execucao da presente Lei correrdo por conta de
dotacdo orgamentéria propria.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
PALACIO DO GOVERNO, 13 de abril de 2021.

HELDER BARBALHO
Governador do Estado

DOE N° 34.551, DE 14/04/2021.

* Este texto ndo substitui o texto publicado no Diario Oficial do Estado do Para.



